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ТЕСТ по чл. 11, ал. 1 от НАРЕДБА ЗА ПОДБОРА, СТАТУТА И ДЕЙНОСТТА НА МЕДИАТОРИТЕ В 
СЪДЕБНИТЕ ЦЕНТРОВЕ ПО МЕДИАЦИЯ  

 

1. На ни@о ЕС има РегDамент за про@еGдане на процедура по медиация по няLои @идо@е 
търго@сLи и граGдансLи деDа – Да/Не 
 

2.  Пра@на помощ за предста@итеDст@ото @ процедура по медиация е допустима  
Отго@ор: Да/ Не 

3. За начало на процедурата по медиация се счита денят, в който страните са постигнали 
изрично съгласие за започването й, а когато липсва изрично съгласие – денят на 
първата среща на всички участници с медиатора – Да/Не 

4. Споразумението, постигнато във връзка с предмета на няколко висящи дела се 
одобрява от съд, който разглежда първото образувано дело. Да/Не 

5. За участие в процедура по медиация по висящо съдебно дело в случаите по чл.140а 
и чл.140б ГПК е необходимо изрично пълномощно. Да/Не 

6. aое от изброените не е типична техниLа изпоDз@ана от медиаторите за фасиDитиране 
на процедурата?  
А. аLти@но сDушане 
Б. перифраза 
В. арбитриране 
Г. с@ерLа с дейст@итеDността/реаDността 

7. Еднаквата възможност за страните за участие в процедурата по медиация е израз на 
принципа: 

А. Поверителност; 

Б. Доброволност и равнопоставеност; 

В. Неутралност и безпристрастност;  

Г. Информирано участие. 

8. Какъв би бил най-ефективният подход, който медиаторът да приложи, когато в 
процедура по медиация се стигне до затруднена/високо конфликтна ситуация? 

A. да окуражи страните да ескалират исканията си, за да излязат от затруднената ситуация 
Б. да предложи почивка като позволи на всяка една от страните да „охлади“ страстите  

В. Да направи индивидуални срещи с всяка една от страните и да постигне индивидуални 
споразумения  
Г. Да вземе страна и по този начин бързо да разреши конфликта 
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9. Какво основно включва активното слушане в една процедура по медиация?  

A. Даване на съвети и предложения на страните 

Б. Водене на записки по време на процедурата 

В. Пълно ангажиране на медиатора, за да разбере и отрази перспективите и емоциите на 
страните 
Г. Бързо вземане на решения с оглед навременно приключване на процедурата 

10. Важни сигнали на невербалното общуване са: 

А. заявяване на желание за участие в процедурата на адвокатите на страните; 

Б. отправяне на обидни реплики; 

В. заявяване на желание за прекратяване на процедурата по медиация; 

Г. тон на гласа, израз на лицето, позиция на тялото; 

 

11. Проявата на емпатия в процедура по медиация означава: 

А. проява на разбиране и уважаване на чувствата и преживяванията на другия, 

съпричастност; 

Б. предоставяне на възможност на страните да изложат мнението си в отделна среща с 

медиатора; 

В. даване на възможност за включване в процедурата на трети лица, посочени от страните; 

Г. даване на оценка на изразеното от страната мнение; 

12. Коя медиативна техника се използва при разминаване на очакванията на страните или 

на една от тях, по даден въпрос, с обективната обстановка: 

А. преформулиране 

Б. сверка с действителността; 

В.активно слушане; 

Г. констуктивна комуникация; 

13. Когато медиаторът отбелязва положителното си отношение към готовността и усилията 

на страните да направят опит за разрешаване на конфликта, той: 

А. преформулира; 

Б. поощрява; 
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В. слуша активно; 

Г. прилага техниката за най-добрата и най-лошата алтернатива; 

14. За вербална комуникация, която блокира говорим, когато:

А. Страните са разположени за разговор един до друг; 

Б. Акцентът е поставен върху интересите на страните; 

В. Вербалното изразяване е насочено единствено към отправяне на искане за определено 

поведение или нападки към опонента; 

Г. В комуникацията със страните медиаторът се старае да обобщава наблюденията си, като 

се въздържа от оценки; 

15. Активното слушане в медиацията може да се проявява чрез:

А. даване на предложения от медиатора 

Б. провеждане на отделни срещи със страните 

В. разбиране на емоционалното състояние на страните 

Г. нито едно от изброените 

16. Формата на споразумението може да бъде писмена, устна и …….. 

Отговор – нотариална заверка на подписите 

17. Освен страните, в процедурата по медиация могат да участват и …. 

Отговор - адвокати и други специалисти – чл. 12, ал. 3 ЗМ 

18. В края на първата медиационна среща страните ................. 

Отговор: заявяват писмено или устно съгласие за участие в процедурата 

19. Изясняването на спорните въпроси в процедура по медиация се извършва на .............етап 
от процедурата 

Отговор: втори етап от процедурата/възможен отговор е и на етапа след откриване на 
процедурата/. 

20. При смърт на страна по делото или прекратяване на юридическо лице - страна по делото,
настъпили преди да завършат срещите в процедурата по ал.1, процедурата по съдебна
медиация ………….. 

Отговор - започва отначало 
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21. Посочете наLратLо разDиLите меGду процедурата по медиация, помирението и 
@оденето на прего@ори.  
 
Отго@орът тряб@а да е @ сDедната посоLа – медиацията се @оди от трето неутраDно Dице с 
Dичното участие на страните и само по изLDpчение чрез техни предста@итеDи Lато медаторът 
подпомага разго@ора, не да@а пра@ни съ@ети и не пра@и предDоGение за споразумение; при 
помирението LDpчо@ата разDиLа е, че помиритеDят моGе да предDоGи на страните 
необ@ърз@ащо споразумение; при прего@орите разго@орът се @оди диреLтно меGду 
страните и/иDи техните предста@итеDи, пра@ят се аLти@но предDоGения за споразумение и 
се търсят @заимни отстъпLи.  
22. aаL@и са осно@ните разDиLи меGду арбитраGното произ@одст@о и процедурата по 
медиация по отношение на реша@ане на спорните @ъпроси. 

Отговор: При медиация страните имат контрол върху решението. Сами достигат до решение. 
При арбитраж решението се постановява от третото лице-арбитър. 

23. Предста@ете няLоDLо от предимст@ата за медиаторите при Lо-медиация. 
 
Отго@ор: При Lо-медиация медиаторите могат да си разпредеDят роDите @ отдеDните етапи, 
за да са Lонцентрирани маLсимаDно @ работата си по LонLретни @ъпроси иDи етапи; 
медиатор с по@ече опит -@ медиацията иDи по LонLретния спорен @ъпрос, моGе да даде 
сигурност и подLрепа на Lо-медиатора при про@еGдане на процедурата. Медиатори от 
разDичен поD обиLно@ено се @ъзприемат по-добре от страните при семейни споро@е. 
Допустимо е страните да изберат съ@местно д@ама медиатори и то@а да допринесе за 
създа@ане на атмосфера на до@ерие @ процедурата още от самото начаDо, а @посDедст@ие и 
при про@еGдането и. Могат да се посоч@ат/опишат и други @арианти на предимст@ата.  
 
24. aаL@а е продъDGитеDността на процедурата по медиация, про@еGдана @ съдебен център 
и допустимо Dи е тя да бъде продъDGена?  
 
Отго@ор – от 1 до 3 часа, Lато сDед този сроL тя моGе да бъде продъDGена по предDоGение 
на медиатора и със съгDасие на страните из@ън съдебния център – чD. 22 от ЗМ 
 
25. В Lои сDучаи се допусLа изLDpчение от по@еритеDния хараLтер на процедурата по 
медиация.  
 
Отго@ор: @ сDучаите, Lогато - 1. то@а е необходимо по съобраGения за нуGдите на 
наLазатеDния процес иDи с@ързани със защитата на общест@ения ред; 2. тряб@а да се осигури 
заLриDата на интересите на деца иDи да се предот@рати посегатеDст@о над физичесLата иDи 
психичесLата неприLосно@еност на опредеDено Dице, иDи 3. разLри@ането на съдърGанието 
на споразумението, постигнато @ резуDтат на медиация, е необходимо за приDагането и 
изпъDнението на същото споразумение – чD. 7, аD. 3 ЗМ 


